
SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

INFORME MÉDICO OCUPACIONAL DE APTITUD

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

Ingreso RetiroPeriódicox

Trabajo en alturas

Post incapacidad

Control Reubicación Ingreso al SVE

Tipo certificación: Caso ocupacional

CC  53039097Doc. IdentidadDOCENTE

LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERAS

Cargo

Nombre

PARTICULAREmpresa06/03/2023 09:25:00Fecha

DATOS DEL PACIENTE

1   EXAMEN DE INGRESO OCUPACIONAL 2   EVALUACION OSTEOMUSCULAR 3   EVALUACIÓN CARDIOVASCULAR

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLÍNICOS

4   TEST PSICOLÓGICO, AUDIOMETRIA SOD 5   COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] 6   COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL]

ENZIMÁTICO

7   COLESTEROL TOTAL, OPTOMETRIA 8   TRIGLICÉRIDOS, HEMOGRAMA IV 9   GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO

FLUIDO DIFERENTE A ORINA

EXAMEN DE INGRESO SI NO NO APLICA FALTA INFORMACIÓN

x

SI NO

REMISIÓN SI NO ARL EPS

EXAMEN PERIÓDICO

SI NOEXAMEN DE RETIRO

x SI NOxSI NOx

Apto para Trabajar con equipos de

suministro de aire o autocontenido
Sospecha de  enfermedad Profesional

Secuelas de Accidentes de Trabajo

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Visual Auditivo Respiratorio Cardiovascular Psicosocial Ergonómico Otros

Apto para el requerimiento del cargo

de la empresa o contratista

Apto para participar en la brigada
Enfermedad Común

Apto para el cargo

Aplazado

Apto con restricciones

Apto para trabajar en alturas

Apto para trabajar en espacios

confinados

Apto para continuar desempeñando el

cargo sin limitaciones

Requiere restricciones de actividades

Requiere reubicación laboral temporal

Requiere reubicación laboral permanente

Apto para trabajar en alturas

Apto para trabajar en espacios confinados

Apto para trabajar en alturas

SIN RESTRICCIONES  FISICAS  PARA EL CARGO DE DOCENTE 

SE LE RECOMIENDA LAVADO DE OIDOS 

SOLANDY EUGENIA ORTIZ GUZMAN

Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD

OCUPACIONAL

CC: 52116798 RM: RM2116/01  LO4788/15
Captura Biometrica

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19    Teléfono: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Email: menricardo19@hotmail.com

Trabajador: LADY ANGELICA ORTIZ

CC  53039097
Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad
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SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

INFORME MÉDICO OCUPACIONAL DE APTITUD

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

INDUCCION CON ENFASIS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO  CUMPLIENDO LAS NORMAS PARA LA PREVENCION DE

ACCIDENTES Y ENFERMEDAD LABORAL

HABITOS POSTURALES ADECUADOS

CONSUMO DE LIQUIDO AL MEDIO AMBIENTE DE FORMA CONSTANTE 

PAUSAS VISUALES  CADA 3  HORAS SI ESTA EXPUESTO A PERMANECER  PROLONGADAMENTE FRENTE A UN EQUIPO DE COMPUTO 

PAUSAS ACTIVAS PARA EVITAR TRAUMA ACUMULATIVO EN MIEMBROS SUPERIORES Y INFERIORES

MANEJO DE  ESTRÉS  CON ACTIVIDADES QUE  MEJOREN LA  CARGA  LABORAL

FORTALECIMIENTO DE LOS MUSCULOS DE LA ESPALDA Y LOS MUSCULOS ABDOMINALES

INFORMACION SOBRE CUALQUIER DETERIORO EN LA SALUD QUE PRESENTE Y QUE LE LIMITE TRABAJAR

EVITAR CONSUMIR BEBIDAS NEGRAS, BEBIDAS FRIAS, EVITAR CAMBIOS DE TEMPERATURAS BRUSCOS, EVITAR HABLAR POR

TIEMPOS PROLONGADOS

SE ACONSEJA ESTILO DE VIDA SALUDABLES CON ACTIVIDAD FISICA Y HABITOS ALIMENTARIOS BALANCEADOS 

CUALQUIER OMISION EN LA INFORMACION INDAGADA DURANTE LA CONSULTA MEDICA FRENTE A SU HISTORIAL CLINICO, EXIME AL

MEDICO DE CUALQUIER RESPONSABILIDAD FRENTE A EVENTOS QUE SUCEDAN DURANTE EL EJERCICIO DE SU LABOR Y SE

CONSIDERA UNA FALTA GRAVE DEL TRABAJADOR.

SE RECOMIENDA:

1 CONTINUAR CON EL LAVADO DE MANOS DE FORMA CONTINUA 

Los resultados fueron consignados en una historia clínica ocupacional que reposará en nuestra IPS.

SOLANDY EUGENIA ORTIZ GUZMAN

Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD

OCUPACIONAL

CC: 52116798 RM: RM2116/01  LO4788/15
Captura Biometrica

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19    Teléfono: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Email: menricardo19@hotmail.com

Trabajador: LADY ANGELICA ORTIZ

CC  53039097
Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad
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CC 53039097 LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERAS 38 Años

PARTICULAR - PARTICULAR

Identificación Nombre

Entidad

Edad

06/03/2023 11:09:00

EXAMEN CON ENFASIS CARDIOVASCULAR

Fecha

CALLE 27 SUR # 19 - 19 Teléfono: 4087000, 4072406

SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

PACIENTE  DE 38 AÑOS MUJER  EN ADECUADAS CONDICIONES DE SALUD 
CON INDICE DE MASA CORPORAL ADECUADO

LA ESTIMACION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR SE HIZO CON LA CALCULADORA  DE FRAMINGHAM
SU RIESGO DE EVENTO CORONARIO A 10 AÑOS ES DE UN: 1 %  RIESGO BAJO 
LO CUAL NO SIGNIFICA QUE CON EL TRANSCURRIR DE LOS AÑOS  LA PERSONA ANTES MENCIONADA
NO PUEDA
SUFRIR DE UN INFARTO O UNA TROMBOSIS 

LA DIETA DIARIA DEBE IR DE ACUERDO A LAS ACTIVIDADES DIARIAS
EVITAR EL CONSUMO DE SAL DE FORMA MODERADA
SE LE DEJAN LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES GENERALES:
REALIZAR  EJERCICIO DE MANERA REGULAR, CAMINATAS CON PASO RAPIDO EN LO POSIBLE
INCLUIR EN SU ALIMENTACION FIBRA PROTEINA  VERDURAS Y FRUTAS DIARIAS 
MANEJO DE  ESTRÉS  CON ACTIVIDADES QUE  MEJOREN LA  CARGA  LABORAL Y/O LA CARGA
EMOCIONAL DE LA CASA
DEBE EVITAR EL CONSUMO DE EMBUTIDOS,  DISMINUIR GRASAS, HARINAS AZUCAR Y EN LOM POSIBLE
COMIDAS BAJAS EN SAL
EVITAR EL CONSUMO DE CIGARRILLO Y BEBIDAS ALCOHOLICAS EN EXCESO  
EVITAR UNA VIDA SEDENTARIA

VIGILA LA SALUD DE TUS DIENTES CON UNA VALORACION SEMESTRAL POR ODONTOLOGIA DE LA EPS 
SI PRESENTA SÍNTOMAS CARDIACOS COMO ANSIEDAD,  PALPITACIONES O PERCEPCIÓN DE LOS
LATIDOS DEL CORAZÓN ASISTA A SU EPS

https://www.minsalud.gov.co/sites/valoraturiesgo/Paginas/Consulta-Riesgo.aspx)

LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERAS

C.C 53039097

SOLANDY EUGENIA ORTIZ GUZMAN

Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD

OCUPACIONAL

Página 1 de 1
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Fecha 06/03/2023 08:26:00

LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERASNombre :53039097Doc:

Cll 27 SUR No 19 - 19  Tel : 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744Dircc:

Parametro

Entidad: PARTICULAR

LABORATORIO CLÍNICO

Resultado Rango referencia

Edad : Sexo :38 Años F

06/03/2023 11:09:49Fecha impresión

SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA

SAS

Nit: 900157744

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,INDICES ERITROCI

RECUENTO DE LEUCOCITOS (WBC) 5.9 4.0 10.0 * 1000/uL

RECUENTO DE LINFOCITOS (Lymph#) 2.4 0.8 4.0 * 1000/uL

RECUENTO DE MID (Mid #) 0.5 0.1 1.5 * 1000/uL

RECUENTO DE GRANULOCITOS (Gran#) 3.0 2.0 7.0 * 1000/uL

PORCENTAJE DE LINFOCITOS  (Lymph%) 40.9 20.0 40.0 %

PORCENTAJE DE MID (Mid%) 8.5 3.0 15.0 %

PORCENTAJE DE GRANULOCITOS (Gran%) 50.6 50.0 70.0 %

RECUENTO DE GLOBULOS ROJOS - RBC (MUJER) 5.20 *1.000.000/uL

HEMOGLOBINA - HGB (MUJER) 14.8 11.0 15.0 g/dL

HEMATOCRITO - HCT (MUJER) 47.2 37.0 47.0 %

VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO - VCM 90.7 80.0 100.0 fl

HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA - MCH 28.5 27.0 34.0 pg

CONCENTRACION HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA - CMCH 31.4 32.0 36.0 g/dL

RDW - CV 14.1 11.0 16.0 %

RDW - SD 44.0 35.0 56.0 fL

PLAQUETAS - PLT 273 100 300 * 1000 /uL

VOLUMEN PLAQUETARIO 9.5 6.5 12.0 fL

PDW 15.5 9.0 17.0

PCT 0.259 0.108 0.282 %

P-LCC 89 30 90 *1.000.000.000 /L

P-LCR 32.5 11.0 45.0 %

ALBA LUZ BALAGUERA RODRIGUEZ

Especialidad: BACTERIOLOGO

CC: 41798364 RM:

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

Colesterol de alta densidad HDL 54.3 Bajo a partir de 55 mg/dL

ALBA LUZ BALAGUERA RODRIGUEZ

Especialidad: BACTERIOLOGO

CC: 41798364 RM:

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] ENZIMÁTICO

Colesterol de baja Densidad 85.7 Hasta 150 mg/dL

ALBA LUZ BALAGUERA RODRIGUEZ

Especialidad: BACTERIOLOGO

CC: 41798364 RM:

COLESTEROL TOTAL

Colesterol TOTAL 181 Hasta 200 mg/dL
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Fecha 06/03/2023 08:26:00

LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERASNombre :53039097Doc:

Cll 27 SUR No 19 - 19  Tel : 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744Dircc:

Parametro

Entidad: PARTICULAR

LABORATORIO CLÍNICO

Resultado Rango referencia

Edad : Sexo :38 Años F

06/03/2023 11:09:49Fecha impresión

SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA

SAS

Nit: 900157744

ALBA LUZ BALAGUERA RODRIGUEZ

Especialidad: BACTERIOLOGO

CC: 41798364 RM:

GLUCOSA EN SUERO, LCR U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

Glicemia basal 89 70 110 mg/dL

ALBA LUZ BALAGUERA RODRIGUEZ

Especialidad: BACTERIOLOGO

CC: 41798364 RM:

TRIGLICÉRIDOS

Triglicéridos 205 Hasta 170 mlg

ALBA LUZ BALAGUERA RODRIGUEZ

Especialidad: BACTERIOLOGO

CC: 41798364 RM:
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SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA S.A.S 
Nit 9001577440 

Calle 27 sur No 19-19 
Tel 4087000 

 

 

 
 

ANALISIS PSICOLOGICO-OCUPACIONAL 
 

 
 
 

ANALISIS WARTEGG 
 

 
 

CAMPO 1: Evidencia ser una persona centrada, conocedora de sus habilidades y 
debilidades, se adapta con facilidad al medio.  

CAMPO 2: Muestra ser una persona objetiva y practica en sus relaciones 
interpersonales. Con capacidad para establecer límites en sus relaciones 
interpersonales 

CAMPO:3: Muestra dirección en su vida, sus proyectos y objetivos, ganas de hacer 
las cosas bien.  

 

CAMPO 4:  Muestra un nivel interno de ansiedad que controla 

satisfactoriamente.   

 

CAMPO 5: Se evidencia ser una persona dinámica en la ejecución de una actividad o 
tarea. Comprometida laboralmente. 

 

CAMPO 6:  Evidencia habilidad para la síntesis, una perspectiva objetiva y realista 
frente a una situación.  

CAMPO 7: Demuestra ser una persona racional  en sus relaciones laborales. 

 

CAMPO 8: Refleja estar a la defensiva frente a algunas circunstancias de la vida, critica 
frente a normas sociales e institucionales.  
 

FECHA MARZO 06  DEL 2023 

PACIENTE LADY ANGELICA ORTIZ   

SEXO FEMENINO 

EDAD 38 AÑOS 

CARGO DOCENTE 



SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA S.A.S 
Nit 9001577440 

Calle 27 sur No 19-19 
Tel 4087000 

 

 
 

PERFIL VALORAL – CUESTIONARIO VALANTI 

 
El área intuitiva (Valor AMOR) es la más importante para LADY ANGELICA ORTIZ.  
El valor verdad está dentro de la norma de la población. La parte intelectual de sus valores 
está equilibrada, dándole adecuada importancia a cualidades como veracidad, raciocinio, 
curiosidad y honestidad intelectual. 
La valoración de la paz no es tan prioritaria. La parte emocional de sus valores es puesta 
en segundo plano, dándole un poco menos importancia a cualidades como calma, 
concentración, paciencia, reflexión, satisfacción, y silencio interior. 
Impacta en su vida el amor un poco más que al resto de la gente. Resalta la parte intuitiva 
de sus valores, dándole buena prioridad a cualidades como amabilidad, amistad, ayuda, 
apoyo, compartir, compasión, cuidado, perdón, simpatía y tolerancia. 
Valora la no violencia un poco más que el resto de la gente. Resalta la parte espiritual de 
sus valores, dándole buena prioridad a cualidades como amor universal, aprecio por las 
demás culturas y creencias, hermandad, justicia social y unidad humana. 
 

 

  

MILENA GALINDO SIERRA 
Psicóloga Especialista En SST 
 

 

 

 

 

 

 

   



xIngreso

Egreso
Periódico

Caso ocupacional

SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

OPTOMETRÍA

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

Pagina Nº 1 de 1

06/03/2023 09:06:00Fecha historia

CC 53039097 LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERAS 28/09/1984

  38PARTICULAR 164

Doc. Identidad Nombre

Entidad

Fecha Nacimiento.

Edad Ocupación

Anamnesis

Último examen visual10  MESES Usa anteojos: xSi No xV.L. V.P. Bifocal Progresivo Filtros

Frecuencia de uso: Permanente: Ocasional Usa protección ocular gafas de seguridad o máscara? xSi No

Si xNoCirugías Cuál?

Si xNoAccidentes oculares Cuál?

Signos y síntomas: Asintomático Disminución visual de cerca Disminución visual de lejos x Cefaleas Resequedad ocular

Ardor ocular Lagrimeo Cansancio ocular Irritación Fotofobia Prurito ocular Salto de renglón

Antececentes personales y/o familiares SOLO  GAFAS  ACTUALIZADAS  HACE10  MESES

Agudeza Visual

C.C. V.L V.P. S.C. V.L. V.P.

O.D.

O.I.

20/20 0.5 M 0.5 M20/60

20/20 0.5 M 0.5 M20/60

Lensometría

ESF CIL EJE ADD
O.D.

O.I.

-0.75

-0.75

Examen Externo O.D. O.I.
Segmento Anterior: Hiperemia conjuntiva             Pterigio N Segmento Anterior: Hiperemia conjuntiva             Pterigio N

Pterigio T

Blefaritis seborreica

Ptosis palpebral               Otros: SANO Ptosis palpebral               Otros: SANO

Motilidad Ocular
CVT: VL

Oftalmoscopia O.D. O.I.
F.O.A.N. Papila normal

Esclerosis de cristalino

x xx x xx

Test Ocupacionales
Visión cromática Visión de profundidad Campo visual por vonfrontación

O.D: NORMAL NORMAL NORMALO.D: O.D:
O.I: NORMAL NORMAL NORMASLO.I: O.I:
Refracción Refracción final AV

Esfera Cilindro EJE Adición
SRX  NO.D:

O.I:

Esfera Cilindro EJE Adición
O.D:

O.I:
Interpretación

No requiere correción óptica

Defecto refractivo inadecuadamente corregido
Defecto refractivo adecuadamente corregido

Defecto refractivo no corregido
O.D O.I

x

O.D O.I

Diagnóstico
H521 MIOPIA CORREGIDO

Recomendaciones
Corrección Óptica Permanente x x

Optometría Clínica

SRX  N

-

-

º + - +

+ - +

VL VP

EXO

NORMALES NORMALES NORMAL

PC

ORTHO VP

Ducciones Versiones PPC

Brillo foveal normal Catarata

Opacidad de medios Lesión retinal

F.O.A.N. Papila normal Brillo foveal normal Catarata

Esclerosis de cristalino Opacidad de medios Lesión retinal

Gafas no formuladas

Pinguécula Nevus BleafaratisPterigio T Pinguécula Nevus Bleafaratis

Secreción Leucoma corneal Blefaritis seborreica Secreción Leucoma corneal

Corrección Óptica Ocasional Control 6 meses Control 1 año
Valoración por oftalmología Valoración por ortóptica

Trae corrección óptica

HISHBERG CENTRADO

Fondo de pensión ARLEPS

Valoración xNormal Anormal

CONCEPTO
CON RESTRICCION     DE USO DE LENTES PERMANENTES, PARA SU LABOR, MANEJO DE PAUSAS ACTIVAS

OCULARES  20 MN DIARIOS Y ERGONOMIA VISUAL

xApto No apto Observaciones:

JOHN JAIRO BAQUERO CASTRO

Especialidad: OPTOMETRA OCUPACIONAL

CC: 80054593 RM: 3195 LOC11096



SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

AUDIOMETRÍA

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

Control RetiroIngreso x Post incapacidad

Reubicación Trabajo en alturas Caso ocupacional Ingreso al SVE

Tipo certificación:

53039097Doc. Identidad

164

LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERAS

Ocupación

Nombre

PARTICULAREmpresa

Edad 38 añosTeléfono 3105627792

Reposo Auditivo NO

Fondo de Pensiòn EPS ARLFAMISANAR

DOCENTECargo Actual

TiempoAntigüedad 10 AÑOS 06/03/2023Fecha

28/09/1984F. de nacimiento

ANTECEDENTES OCUPACIONALES

Exposición al ruido actual

SI

x NO

Tiempo

EPP SI

NO

Cargo

164

Exposición al ruido en trabajos anteriores

Años EPP

ANTECEDENTES OTOLÓGICOS

x Ninguno Otitis Acúfeno Otalgia OtorreaVértigo Trauma Perforación Timpánica Hipoacusia

Prurito Cirugía Detonación - Explosión Ototóxicos Otros:

ANTECEDENTES SOCIOACÚSTICOS

x Ninguno Polígono Moto Instrumento MusicalServicio Militar Buceo

Otros:

Discoteca y/o bares

ANTECEDENTES PERSONALES

x Ninguno Afección Renal Diabetes

Hipotiroidismo

Parotiditis TBC

Otros:

Meningitis Paludismo Reumatismo HTA

x Ninguno Congénito

Adquirido

Parentesco:

ANTECEDENTES FAMILIARES

Observaciones:

Observaciones:

OTOSCOPIA

OD CAE NORMAL

MT NORMAL

OI CAE T COMPLETO

MT NO VISIBLE

Normal x Anormal

CONCEPTO AUDIOMETRÍA

Observaciones: od audicion normal

oi unica caida de grado leve en fr 8khz

SENSIBILIDAD AUDITIVA DENTRO DE PARAMETROS DE NORMALIDAD EN FRS 500 A 8000HZ BILATERALMENTE.

CONTROL ANUAL,. LIMPIEZA OTICA EN OI POR EPS.

x Apto No apto Aplazado

Empresa:

MONICA OCAMPO

Especialidad: FONOAUDIOLAGA ESPECIALISTA EN

SALUD OCUPACIONAL

CC: 101842699. RM:

Página 1 de 1



Control

Retiro

Ingreso

SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

AUDIOMETRÍA

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

53039097Doc. IdentidadLADY ANGELICA ORTIZ CONTRERASNombre

PARTICULAREmpresa   /  /       :  :Fecha Reposo Auditivo

ANTECEDENTES OCUPACIONALES

Exposición al ruido actual

SI

NO

Tiempo

EPP
SI

NO

Cargo
Exposición al ruido en trabajos anteriores

Años EPP

ANTECEDENTES OTOLÓGICOS

Ninguno Otitis Acúfeno Otalgia OtorreaVértigo Trauma Perforación Timpánica Hipoacusia

Prurito Cirugía Detonación - Explosión Ototóxicos Otros:

ANTECEDENTES SOCIOACÚSTICOS

Ninguno Polígono Moto Instrumento MusicalServicio Militar Buceo

Otros:

Discoteca y/o bares

ANTECEDENTES PERSONALES

Ninguno Afección Renal Diabetes

Hipotiroidismo

Parotiditis TBC

Otros:

Meningitis Paludismo Reumatismo HTA
Ninguno

Congénito Adquirido

Parentesco

ANTECEDENTES FAMILIARES

Observaciones

Obs.

15 15 15 15 15 15 30

15 15 15 15 15 15 15

125 250 500 750 1000 1500 2000 3000 4000 6000 8000

VA OI

VO OI

OD

OD

NBN WN SN

OTOSCOPIA

OD CAE

MT

OI CAE

MT

DOCENTECargoEdad    38Teléfono 3105627792

DIAGNÓSTICO CIE-10

H612 - CERUMEN IMPACTADO

H932 - OTRAS PERCEPCIONES AUDITIVAS ANORMALES

Normal Anormal

Diagnóstico Hipoacusia: GRADO I

Observaciones

od audicion normal

oi unica caida de grado leve en fr 8khz

SENSIBILIDAD AUDITIVA DENTRO DE PARAMETROS DE NORMALIDAD EN FRS 500 A 8000HZ BILATERALMENTE. CONTROL

ANUAL,. LIMPIEZA OTICA EN OI POR EPS.

MONICA OCAMPO



Control

Retiro

Ingreso

SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

AUDIOMETRÍA

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

Especialidad: FONOAUDIOLAGA ESPECIALISTA EN

SALUD OCUPACIONAL

CC: 101842699. RM:



SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

EXAMEN OSTEOMUSCULAR

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

 53039097 LADY ANGELICA ORTIZ CONTRERAS 28/09/1984

  38PARTICULAR 164

Doc. Identidad: Nombre:

Entidad:

Fecha Nacimiento:

Edad: Ocupación:

PARTICULAR
Empresa

DOCENTE
Cargo

10 AÑOS
Antigüedad del cargo Antigüedad en la empresa

HISTORIA OCUPACIONAL

CARGO
MANIPULACIÓN DE CARGAS

< 12kG 12 - 25 26 - 50 > 50kg

POSTURA HABITUAL

Sentado De pie Caminando Otro

MOV. Repetitivos

NOSI

DOCENTE x x x x

Fondo de Pensiòn: EPS:FAMISANAR ARL:

ACTIVIDADES EXTRALABORALES

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN FRECUENCIA DURACIÓN

REVISIÓN POR SISTEMAS

SÍNTOMAS NOSI SÍNTOMAS

Artralgia
Parestesias
Edema

NOSI SÍNTOMAS

Tendinitis
Limitación Funcional
Inflamación

NOSI

OBSERVACIONES:

Cervicalgia
Dorsalgia
Lumbalgia

NIEGA DOLOR D EMANOS RODILLAS HOMBROS CODOS

x

x

x

x

x

x

x

x

x

BIOTIPO: Ectomórfico Endomórfico Mesomórfico

Talla Peso Imc Interpretación149 41 18.47 Normal

EXAMEN FÍSICO

COLUMNA VERTEBRAL

VISTA LATERAL:

VISTA PA:

Normal Cifótica

Alineada

Aplanada CifolordóticaLordótica

Escoliosis LumbarEscoliosis Dorsal Doble escoliosis

x

x

Palpación( Dolor o espasmo)

Marcha Punta

Marcha Latón

EXAMEN DE COLUMNA VERTEBRAL

Flexión Lateral
Rotación

NO HAY DOLOR

NORMAL
NORMAL
NORMAL
Normal

Dedos manos

Muñecas

Codos

Hombros

Caderas

Normal

Normal

Normal

Normal

Normal

EXAMEN DE ARTICULACIONES ( Edema, Limitación, Inflamación, Dolor )

Rodillas

Tobillos

Dedos pies

Normal

Normal

Normal



SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES SANTA ELENA SAS

EXAMEN OSTEOMUSCULAR

Nit. 900157744 - 0

Tel: 6016264247-3183832985-3115117029. NIT 900157744

Dirección: Cll 27 SUR No 19 - 19

BALANCE MUSCULAR

MÚSCULO FR MÚSCULO

Para Espinales

Isquitiabiales

Abdominales

FR MÚSCULO

Ext. de Caderas

Cuadriceps

Trapecios

FR

Pectoral Mayor

Flexores de cadera

Triceps Sural

(R) Retracción: L: Leve
M: Moderada  S: Severa

(F) Fuerza: 0 - 1: Incapaz de realizar movimiento
2: Movimiento si ninguna oposición (Incluida Gravedad)
3: Puede vencer la acción de la gravedad
4 - 5: Movimiento contra resistencia

4
4

4

4
4

4

4
4

4

ACTIVIDADES EXTRALABORALES

LASSEGUE

TINEL

PHALEN

SCHOBER
CLASIFICACIÓN

WELLS

PRUEBA OBSERVACIONES

Normal

Normal

Normal

Normal

Normal

Normal

++

++

++

++

Columna Dorso-Lumbar

Miembros superiores

Miembros inferiores

DIAGNÓSTICO

Sistema osteomuscular

Neurológico general

Normal

Normal

Normal

Normal

Normal

Sano osteomuscular

Columna cervical

Normal

Normal

Susceptibilidad Individual
Susceptibilidad Laboral

Sospecha de enfermedad Profesional

Sospecha de enfermedad de origen común

CALIFICACIÓN
SI NO

Programa de vigilancia epidemológica

SI NO
x

x

x

x

x

Seguimiento Cada

Calificación de origen
Valor por ortopedia IPS

Reubicación

CONDUCTA
SI NO

Calificación de Invalidez

SI NO

x

x

x

x

Procedimiento Quirúrgico x

SIN DEFICIT APARENTE

SOLANDY EUGENIA ORTIZ GUZMAN

Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD

OCUPACIONAL

CC: 52116798 RM: RM2116/01  LO4788/15


